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Vorbereitungswettkampf für Thüringer Kadersportler/innen im Finswimming 2021 Tuchsportverband Thüringen e.V.
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Zeitplan THVWK2021 - Samstag 25.09.2021
 Wettkampf  Strecke  Uhrzeit 
Wk 1 100m Flossenschwimmen weiblich und männlich  ca.15:20 Uhr 
 ca. 10min Pause 
Wk 2 50m Apnoe weiblich und männlich  ca.15:50 Uhr 
Wk 3 50m Streckentauchen weiblich und männlich  ca.15:56 Uhr 
 ca. 10min Pause 
Wk 4 400m Flossenschwimmen weiblich und männlich  ca.16:11 Uhr 
 ca. 20min Pause 
Wk 5 50m Flossenschwimmen weiblich und männlich  ca.16:46 Uhr 
 ca. 10min Pause 
Wk 6 100m Streckentauchen weiblich und männlich  ca.17:09 Uhr 
 ca. 10min Pause 
Wk 7 200m Flossenschwimmen weiblich und männlich  ca.17:27 Uhr 
 ca. 10min Pause 
Wk 8 400m Streckentauchen weiblich und männlich  ca.18:03 Uhr 
 ca. 10min Pause 
Wk 9 4x50m Flossenschwimmen mixed  ca.18:19 Uhr 

Abschnittsende  ca.18:24 Uhr 
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